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Workshop 13 
 
Barbara LLERAS, Wien 
 
Wenn man keine Worte zurückbekommt…. 

Der selektive Mutismus ist eine seltene Kommunikationsstörung, unter der nicht nur 
das Kind selbst, sondern das gesamte soziale Umfeld leidet. Sprechanforderungen 
helfen nicht, sondern verschlimmern die Situation.  

Wie das schweigende Kind Freude an einer Interaktion, die nicht an sprachliche 
Ansprüche gebunden ist, erleben kann, soll in diesem Workshop anhand von 
videounterstützten Fallbeispielen gezeigt werden. Ziel ist nicht, dass das Kind in den 
Therapiestunden zu sprechen beginnt, sondern dass sich im Alltag Veränderungen im 
Kontakt – und Kommunikationsverhalten einstellen.   

Kurzgefasst geht es um: Entspanntheit, Spielerisch-sein, Beziehung und Bindung, 
Selbstwirksamkeit.  
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