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Ulrike FRANKE, Oftersheim 
 
Theraplay – eine interaktive Brücke zu schwierigen Kindern 
 
 
In diesem Workshop erhalten die Teilnehmerinnen Informationen über die Entstehung der 
Spieltherapie Theraplay. Sie lernen die Indikationen und Kontraindikationen für diese 
Therapiemethode kennen und die drei verschiedenen Formen von Theraplay.  
Anhand einer Kasuistik können sie nachvollziehen, wie eine Familie zu Theraplay kommt 
und welche Schritte sie bis zur Beendigung der Therapie durchläuft: von der Anmeldung, 
dem Erstgespräch, der Interaktionsdiagnostik bis hin zu den Therapiesitzungen und den 
begleitenden Elterngesprächen.  
Berichtete Beispiele aus der Praxis und Videoaufnahmen, sowie kleine Rollenspiele schaffen 
einen lebendigeren Eindruck von dieser positiven Spieltherapie.  
Schließlich erhalten die Teilnehmerinnen Informationen zur Weiter- und Ausbildung.  
 
 
Daten zur Person 
 
Ulrike Franke , geb. 1946, ist Logopädin, Lehrlogopädin und Autorin einiger logopädischer 
Fachbücher, außerdem von 1990-1998 Herausgeberin der Zeitschrift „Theraplay Journal“, 
dem sich ab 1998 bis zum gegenwärtigen Zeitpunkt die Herausgabe der Zeitschrift 
„Schwierige Kinder“ anschloss.  
U. Franke ist seit 1989 Certified Theraplay Trainer des The Theraplay Institute, Chicago und 
seit 1995 Registered Play Therapist – Supervisor. Sie wendete Theraplay von 1984 bis 2005 
bei Kindern mit Sprach-, Sprech- und Verhaltensstörungen in einer Phoniatrisch-
pädaudiologischen Ambulanz an und gibt seit 1986 ihr Wissen in Kursen, Vorträgen und 
Veranstaltungen weiter. Sie ist Ausbilderin für Theraplay Therapeutinnen im 
deutschsprachigen Bereich und klinische Direktorin des deutschen Theraplay Instituts.  
Seit 2005 führt sie eine eigene logopädisch-spieltherapeutische Praxis.  
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